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De flesta foretag vill undvika tvister. Men det perfekta avtalet
som eliminerar all risk for tvist ar en utopi. Tvartom kan avtal som
pa ett genomtéankt och balanserat satt reglerar vad som hander vid
en tvist ge foretag en strategisk fordel om en sadan skulle uppsta.

Det ar avgorande for ett rattssdkert samhalle att det finns trygga
och effektiva alternativ for att 16sa kommersiella tvister.

Avilasta domstolarna
— flytta kommersiella

ag forestar SCC Skiljedomsinstitut (SCC). Kom-

mersiella tvister dr var vardag, och att 16sa dem pa

ett rattssdkert och uppskattat satt dr nagot som vi
pa SCC brinner for.

SCC grundades av medlemsforetagen i Stockholms
Handelskammare for att erbjuda ett alternativ till de all-
minna domstolarnas tvistlosning i borjan av 1900-talet.
Stockholms stora foretag ansag att handlaggningstider-
na i allméan domstol var for langa. Ett battre alternativ
for att 10sa foretagens kommersiella tvisterna kravdes.
SCC bildades 1917. Resten dr, som det ségs, historia.

Ett annat talesétt dr historien upprepar sig. Och
dven det kommer visa sig vara sant.

I dagsldaget hor vi ndmligen ideligen larm om oska-
ligt langa handldaggningstider pa de svenska domsto-
larna. Foreningen Tvistlosning i domstol &r en av flera
roster som formedlar detta. Den utmanande situatio-
nen belystes vidare i forra numret av Advokaten (nr
1/2025). I reportaget ”Starka domstolar, men prévning-
ar saknas inte” framgar att domarna &r stressade och
att de stora brottmalen trianger undan allt annat. De
senaste tio aren har antalet mal i de allmdnna domsto-
larna 6kat markant, och brottmalen star f6r den stors-
ta delen av 6kningen. Allt fler brottmal involverar nu
héktade gdrningsman vilket inte endast ger dem pri-
oritet, utan dven innebdr merarbete for rattsvisendet.
Utover detta vittnas det om att brottmalen har vuxit i
storlek och komplexitet. De kommersiella tvistemalen,
och sarskilt de komplexa kommersiella tvistemalen, far
gang pa gang sta undan. Detta leder till att vilinforme-
rade foretag viljer bort de allmdnna domstolarna for
sina kommersiella tvister.

MED DETTA SAGT vill jag nu rdcka ut en hand. Till
domstolarna och till parter i kommersiella tvistemal i
de svenska tingsrétterna. Det dr mojligt for parter att
flytta en kommersiell tvist fran en domstolsprovning
till ett skiljeforfarande vid SCC. Pa detta satt kan vi av-
lasta domstolarna.

Varfor skulle parter i en domstolsprocess vilja gora
det?
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1 Finns pa SCC:s hem-
sida: www.sccarbitrati-
oninstitute.com.

2 Se SCC:s rapport 2024
Costs of arbitration and
apportionment of costs
under the SCC Rules, finns
pa www.sccarbitration-
institute.com.

Det finns flera skal. Vi erbjuder en flexibel, kostnads-
effektiv och konfidentiell process. Parterna har mojlig-
het att vilja skiljedomare. En skiljedom kan verkstéllas
i fler &n 160 ldnder. Och - vi erbjuder avlastning for de
svenska domstolarna.

Det dr mot denna bakgrund som vi pa SCC uppmaérk-
sammar mojligheten att flytta kommersiella dom-
stolstvister, som domstolarna inte har mojlighet att
sdtta ut till forhandling i nartid, till skiljeforfarande.

Det krévs att parterna till tvisten dr 6verens om att
16sa tvisten i ett skiljeforfarande, att de ingar ett skilje-
avtal. Mallar for detta finns pa SCC:s hemsida. Normalt
ingar en klausul om skiljeforfarande i det underliggan-
de avtalet, men det dr mojligt for parterna att komma
Overens om att en redan uppkommen tvist ska provas i
ett skiljeforfarande, dven om tvisten redan dr anhang-
iggjord i domstol.

Alla kommersiella tvistemal i de svenska tingsrat-
terna dr sannerligen inte lampade for att avgoras i
skiljeforfarande. Dels behover tvisten vara av viss stor-
lek (3ven om mindre tvister kan 16sas genom SCC Ex-
press). Dels ska bada parterna vara intresserade av att
16sa tvisten i ndrtid. Sa &r det inte i alla tvister.

KAN MAN LITA PA ATT SKILJEFORFARANDET vid SCC
kommer ga snabbare dn domstolsforfarandet?

Nar jag borjade pa SCC Skiljedomsinstitut insag jag
att det saknades data som tydligt jamforde tvistlos-
ning i domstol, i institutionellt skiljeférfarande och i
ad hoc-skiljeférfarande. Det skulle visa sig vara svart
att gora sadana breda jamforelser. Vi valde darfor att
begrinsa jamforelserna till tva omraden. Var bild var
att kommersiella tvister med offentlig sektor ofta ham-
nar i domstol och att kommersiella tvister i entrepre-
nadkontrakt (till exempel pa grund av ABo4) ofta han-
teras av ad hoc-skiljendmnder. Detta har lett till tva
rapporter dar vi jamfor hur mal handlaggs i dessa olika
instanser.

For denna kronika dr SCC:s rapport Tvistlosning av-
seende offentligt upphandlade kontrakt' sarskilt in-
tressant. I rapporten jamfor vi mal i domstol och skil-
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tvister till skiljeforfarande

jeforfarande avseende offentligt upphandlade
kontrakt. Sammanlagt rérde det sig om
31 mal som administrerats hos SCC och
39 mal som administrerats i domstol. Vi
analyserade bland annat tvistevirde, tid
samt forekomsten av forlikningar.

Inledningsvis noterade vi att of-
fentliga aktorer hade anvint alla oli-
ka tvistlosningsmetoder som SCC
erbjuder: skiljeforfarande, forenklat
skiljeforfarande, interimistisk skilje-
domare, SCC Express och medling.

Nar vi jamforde tidsatgang visade
det sig att det gick snabbare att avgo-
ra en tvist i ett SCC-skiljeforfarande dn i
domstol. Hos SCC pagick ett mal, inklusive
eventuell klanderprocess, drygt 17 manader i
genomsnitt, och knappt ett ar sett till medianen.
Dessa mal hade ett genomsnittligt omtvistat virde om
280 miljoner kronor, betydligt hogre dn det genom-
snittliga omtvistade vérdet i allmén domstol, 13 miljo-
ner kronor.

I genomsnitt tog det i allmén domstol 22,9 manader
fran det att stimningsansokan gavs in till det att malet
avslutades med dom. Dessa tvister kan jamforas
med de forenklade skiljeforfarandena hos SCC vilka
i genomsnitt tog 6,6 manader och avsag cirka
9 miljoner kronor. Vi analyserade ocksa forekomsten
av forlikningar i dessa mal. Omkring en tredjedel av
SCC-malen forliktes och detta gjordes i genomsnitt
15,1 manader efter att malet inletts, 7,6 manader sett
till medianen.

I genomsnitt forliktes tva tredjedelar av malen i all-
min domstol. I genomsnitt traffades forlikningarna
efter cirka 19 manader. Forlikningar tréffas alltsa i ett
sent skede i domstolsprocesser.

i debatten samt

pa LinkedIn.

JAG HOPPAS ATT VARA RAPPORTER har bringat viss
klarhet i skillnaderna mellan tvistlosning hos SCC och
i domstol. Valet mellan tvistlosningsmetoderna beror
dock pa parternas behov.
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Nagot som vissa parter upplever som proble-
matiskt med tvistlosning i skiljeforfarande ar
kostnaden och konfidentialiteten.

Lat mig besvara denna kritik.

Det kostar att tvista, oavsett var tvis-

ten genomfors. Den huvudsakliga

kostnaden star parternas ombud for. I

ett SCC-skiljeférfarande uppgar den-

na del av kostnaden normalt till cirka

80 procent av den totala kostnaden.>

Parternas ombud ersétts normalt uti-

fran den tid som lagts ner pa proces-

sen. En kortare process leder saledes

normalt till en mindre kostnad. En kom-
mersiell tvist avseende cirka 10 miljoner
kronor blir saledes mindre kostsam for par-

terna om den hanteras pa 6 manader i ett for-
enklat skiljeforfarande &n om den hanteras pa 23
manader i domstol. Detta trots att parterna dven beta-
lar en avgift till skiljedomsinstitutet och ersdttning till
skiljendimnden.

Vad géller den sekretess som rader for SCC:s skil-
jeforfaranden sa ar det upp till parterna att avtala om
vilken sekretess som ska giilla dem emellan. Det dr upp
till parterna om de onskar offentliggéra sin process,
nagot som fran tid till annan sker.

SAMMANFATTNINGSVIS HOPPAS JAG att jag har lyck-
ats vdcka en tanke. Pa SCC Skiljedomsinstitut vill vi
bistd domstolarna pa bésta mojliga sdtt nar laget ar
anstrangt och fokus maste laggas pa brottmal och an-
dra prioriterade tvister. Om parterna till en pagaende
kommersiell tvist dr 6verens kan processen flyttas till
ett skiljeforfarande. Mojligheten att avgora kommer-
siella tvister i ett skiljeforfarande ar avgorande for nd-
ringslivets tillvaxt.
Den som é&r intresserad av mojligheten att flytta
en pagaende domstolstvist till SCC &r valkommen att
kontakta mig eller mina kollegor.
CAROLINE FALCONER
Generalsekreterare vid SCC Skiljedomsinstitut




